51 He repoM, y MeHsi MPOCTO XOPoIlas KPOBb

20 anpens - BceMupHbIH /leHb JoHOpa. MosioAé)XHasi opraHu3aijus Haulero NnpejnpuATHA e)XeroJHo
NMPOBOAWT aKI[UM MO0 OPraHU30BaHHOM cfaye KpoBu. Ho ecTh Ha HaimleMm 3aBojie M HeMa/i0 TaKHUX
JIKOfied, KOTOPbIe MPHe3)KalT Ha CTAaHLUI0 Mepe/IMBaHUs KPOBH He TOJIBKO B paMKax 0011e3aBojCKOH
akiuu. OJHOMY U3 JOHOPOB, PadOTAINUX PAJOM C HAMH, MbI 33Ja/TH HECKO/IbKO BOMPOCOB.

Wpuna 3apurioBa paboTaeT MeHe[kepoM TOProBOro 3a7a B BbICTaBOYHOM LieHTpe.OHa Bcerza
NIpUBET/IMBA, BHUMaTe/IbHa B O0ILIEHUH C JIFOAbMH, U KaXKeTCsl, UTO TIOMOTaTh IPYyTUM - 3TO eé Mpu3BaHue.

- NpuHa, Korjja u mouemy Thl CAajia KPOBb NepBbIii pa3?

- Panbiie 06 3ToM Jake M He aAymana. [lomorarh JitofsM MOXKHO W APYTUMU Criocobamu, AoOpbIMU
JieJlaMy ¥ TIOCTyTKaMu. Bcé Hauamoch HeCKOJBbKO JieT Ha3a/, Korza 3abosiesn O/IM3Kui U POJHOM MHe YesioBeK.
1 GeckoHeUHO OrpOMHOe >KejlaHWe MOMOUb XOTh UeM-TO TipuBesio MeHsi B LleHTp IlepenvBanus Kposu. I
3Hasa, YTO MOsI KPOBb B MOEM KOHKDETHOM C/yyae HMYero He MU3MEHMWT, HO 51 IOUyBCTBOBAa/la HaJexnay M
JIETKOCTb, TOSIBUJIOCH OLIYIIeHHe, uTo BCE OyzeT xoporiuo. VI oHo He mogBesio!

- ITouemy peiunia cpenars 370 ewié pas?

- CpaBath KpOBb WAy CHOBa W CHOBa. Ecim mo3BossieT 370poBbe - 3TO MpocTo! 3aTO KakoW OTBETHBIN
riporiecc! [la, Tbl He BUAMILB JIFOZle, K KOTOPBIM IIOTOM MPUAET 3Ta MOMOLLb, HO Thl CONIPUYACTeH TOMY, UTO
BbI3/I0PaB/IMBAaIOT WU MPOJ0/DKAIOT XKUTh JpYyTHe JFOJU.

- Kak yacro crana caaBarb KpOBb?

- Ha cpauy kpoBu 3amuchiBatoch 10 rpadguky. OauH pa3 B 2,5-3 mecsija.

- CeropHs Jijisi Te0si JOHOPCTBO - 3TO UTO?

- Cou noxoppl B Llentp IlepenviBanvs KpoBu moaBuroMm He cumtaro. [IOHOPCTBO AJis1 MeHs, CKOpee
BCEero, 3TO JOCTyMNHAas B3auMOIOMOLLIb!

B stou xwusHu 51 - He Cynep-I'epoi, 3aT0 y MeHs1 35,0poBasi KPOBb I1I€PBOU IOJIOKUATEIBHOM TPYIIIBIL. 3a
yto Criacu6o moum Pogutesnsim!

- Cnacu0o0 3a oTBeThI H 0OraThIpcKoro Tede 370poBbs!

BukTopus MAPOYKHUHA.




